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Туристический путеводитель

Чистый воздух, аромат соснового леса и прозрачные, как слеза, озера 
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Кафе «Беларуская хата» 
Бар ОДО «Лувит» 
Магазин «Продукты» с кафетерием
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Чистый воздух, наполненный сосновым аро-

матом и прозрачные, как слеза, озера в мгновение 

ока переносят вас в удивительный мир дикой при-

роды Нарочанского края. Здесь вас ждут не только 

живописные ландшафты с бескрайними лесами и 

озерной гладью, но также уникальные здравницы, 

колоритные сельские усадьбы, восхитительные 

рыболовные и охотничьи угодья. 

В этом издании мы постарались собрать мак-

симум информации о чудесной природе гостепри-

имного Нарочанского края, его истории и культуре, 

достопримечательностях, известных и не очень. 

Здесь вы также найдете данные о местах, полез-

ных каждому туристу: санаториях, домах отдыха, 

гостиницах, сельских усадьбах, ресторанах. 

Приятного вам отдыха и ярких впечатлений!

«Республиканский детский 
пульмонологический центр 
медицинской реабилитации» 

Туристические стоянки
Антонисберг
Лагерь
Белое
Кочерги
Струголапы
Россохи
Волчино
Черняты
Глубокий ручей
Тюкши-2
Тюкши-3
Мельница
Болдук
Хацки
Широкий ров
Коньково

Достопримечательности
Мядельский район, Минская область
Будслав, Будславский костел 
Засвирь, Костел Св. Троицы 
Захоронения немецких солдат времен 
Первой Мировой войны
Комарово, Усадьба Хамиских
Константиново, Костел Матери Божьей 
Вознесенной
Мядель, Костел Богоматери 
Шкаплерной 
Валы порубежной крепости Полоцкого 
княжества
Археологический памятник Замок  
Мядельский музей народной славы
Навры, Большой курганный могильник
Нарочь, Андреевский костел 
Ильинская церковь
Кладбище солдат, погибших во время 
Первой Мировой войны
Никольцы, Городище 
Дендросад имени Сергея Анатольевича 
Готы
Никосецк, Древнее городище
Ольшево, Усадьбы Хоминских (XVIII–
XIX вв.)
Свирь, Костел Св. Николая (1909 г.)
Шеметово, Костел Божьей Матери 
Неустанной Помощи 
Усадьба Скирмунтов 

Поставский район, Витебская область
Камаи, Костел Иоанна Крестителя 
Лучай, Костел Святого Тадеуша 
Лынтупы, Усадьба Бышевских 
Костел Святого Андрея Баболи
Поставы, Дворец Тизенгаузов 
Костел Св. Антония Падуанского  
Дома ремесленников
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Н
арочанский регион овеян древней магией. Над его причудливыми 

ландшафтами 15 – 20 тыс. лет назад трудился отступающий вал-

дайский ледник. 

Расположена Нарочанщина на стыке Минской, Витебской и Гродненской об-

ластей и характеризуется умеренно-континентальным климатом: средняя тем-

пература воздуха летом (+18–25 °С),  зимой (-7 °С). Влажность относительно 

высокая – около 80�. Средняя температура воды озера Нарочь в июне – июле 

(+ 21 °С).

Наибольшую славу Нарочанскому региону принесли его озера. Всего насчи-

тывается 43 разнотипных озера, входящих в 4 группы: Нарочанскую (Нарочь, 

Мястро, Баторино, Бледное), Мядельскую (Мядель, Волчино, Кузьмичи, Лотви-

но, Рудаково), Свирскую (Свирь, Свирьнище) и Болдукскую (Болдук, Глубля и 

Глубелька). Есть водоемы (например, оз. Великие Швакшты), не включенные ни 

в одну из групп. Три озера можно назвать «рекордсменами»: Нарочь – самое 

крупное в Беларуси (площадь поверхности почти 80 км2 и объем воды при-

мерно 710 млн. м3); Болдук – одно из самых глубоких в Беларуси (максималь-

ная его глубина – почти 40 м); Свирь – самое длинное в Беларуси (вытянуто 

более чем на 14 км). Немало в Нарочанском крае и рек, общая протяженность 

которых – около 80 км. Самые удивительные водоемы включены в природный 

комплекс «Голубые озера». 

Более 90� площади Национального парка «Нарочанский» входит в курорт-

ную зону, где расположена самая большая в Беларуси сеть санаториев (около 

двух десятков здравниц и домов отдыха). Подсчитано, что комфортный пери-

од для отдыха здесь длится около 240 дней, а купальный сезон – больше 100 

дней! В ближайшее время это место планируется превратить в крупнейший 

культурно-развлекательный, оздоровительный и туристический центр.  

    Высокий берег озера Нарочь

     Голубые озера. Озеро Мертвое

цифры и факты
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Полезные телефоны и адреса
Как добраться?
До Мядельского района легко доехать на автомобиле 
по автодорогам: 
Р 58 из Минска – 160 км; 
Р 28 из Минска – 155 км; 
Р 45 из Полоцка – 156 км; 
Р 45 из Вильнюса – 102 км; 
Р 95 из Сморгони – 86 км; 
Р 86 из Докшиц – 82 км.
Справку о расписании движения автобусов можно по-
лучить по тел.:
автостанция г. Мядель:  +375 (1797) 5-57-05
автостанция к.п. Нарочь:  +375 (1797) 4-72-64 

Такси
+375 (29) 635-70-25
+375 (29) 174-82-00

Авиатакси (полет на вертолете)
+375 (29) 577-25-64

Размещение
Гостиницы
1. Гостиница «Мядель»
222380, г. Мядель, пер. Набережный, 6
тел.: +375 (1797) 5-53-67

2. Гостиница «Нептун»
222380, г. Мядель, ул. Вершило, 1
тел.: +375 (29) 675-45-71

3. Гостиница «Нарочанка»
222382, д. Занарочь,  тел.: +375 (1797) 4-85-30

4. Гостиница «Нарочь»
222395, к.п. Нарочь, ул. Ленинская, 6
тел.: +375 (1797) 4-71-68, 4-71-65

5. Гостиница «Динамо» 
222387, г.п. Свирь, ул. Советская, 5
тел.: +375 (1797) 4-25-02, +375 (17) 226-16-94 

6. ГУО «Мядельская районная база юных туристов»
г. Мядель, ул. Шаранговича, 10
тел.: +375 (1797) 5-59-26,  +375 (29) 328-07-16

Сельские усадьбы
В Мядельском районе несколько десятков сельских 
усадеб предлагают размещение на любой вкус и ко-
шелек. 

1. Усадьба «Абрамы»
д. Абрамы 
тел.: +375 (1797) 4-74-49, +375 (29) 196-70-09
Большой дом со всеми удобствами, блюда из дере-
венской печи, рыбалка, баня с бассейном, катание на 
лодке, на катамаране, на квадрацикле.

2. Агроусадьба «БАЛАШИ»
х. Балаши, д.14 
тел.: +375 (29) 648-72-33
Роскошный дом, камин, вкусная и здоровая пища, ра-
душные хозяева. 

3. Агроусадьба «Березовый рай»
д. Шишки, д. 23 
тел.: +375 (29) 399-91-34
Гостевой домик для двоих, гараж, баня с березовыми 
вениками, рыбалка, пешие лесные прогулки.  

4. Агроусадьба  «Буслы»
д. Пасынки, д.54 
тел.: +375 (1797) 3-63-42, +375 (29) 325-30-50

5. Агроусадьба в д. Воронцы
д. Воронцы, д. 42 
тел.: +375 (29) 637-02-20

6. Агроусадьба «Домик у озера»
г.п. Свирь, ул. Набережная, д.17
тел.: +375 (29) 307-10-71
Коттедж рассчитан на 7 мест, лодка, яхта, беседки, 

мангал, удобная парковка.

7. Агроусадьба «Запаветны куток» 
д. Черевки, ул. Центральная, д. 58 
тел.: +375 (1797) 3-63-22, +375 (29) 329-75-92
Дом с уникальными коллекциями предметов старины, 
рыбалка, шашлык, катание на лодке и катамаране, экс-
курсии по историческим местам. 

8. Усадьба в д. Комарово
д. Комарово, д.45 
тел.: +375 (1797) 3-73-04

9. Агроусадьба в д. Малая Сырмеж
д. Малая Сырмеж, ул. Тихая, д. 36
тел.: +375 (1797) 3-27-35, +375 (29) 146-35-14
Блюда национальной кухни, рыбалка, баня.

10. Агроусадьба в д. Малая Сырмеж
д. Малая Сырмеж, ул. Тихая, д. 19
тел.: +375 (1797) 4-55-65, +375 (29) 382-00-16
Национальная кухня, пруд с водяной горкой, лесные 
прогулки. 

11. Усадьба «Местечко у «Баторино»
д. Шиковичи, д.41а 
тел.: +375 (29) 633-73-46
Национальная кухня, бильярд, бассейн.

12. Агроусадьба «Міколава карчма»
д. Азарки-Пудовинка 
тел.: +375 (29) 614-75-05, +375 (29) 254-64-43

13. Агроусадьба в г. Мядель 
г. Мядель, ул. Мира, д. 1
тел.: +375 (1797) 5-56-40, +375 (29) 685-54-52 

14. Агроусадьба г. Мядель 
г. Мядель, ул. Холмагорская, д. 27 
тел.: +375 (29) 762-15-53 

15. Агроусадьба в д. Наносы
д. Наносы, тел.: + 375 (29) 663-63-99

16. Усадьба «Нарочанка»
д. Нарочь, ул. Подлесная, д.12
тел.: +375 (1797) 5-50-39, +375 (1797) 4-90-84
Открытая терраса, гараж, мангал.

17. Агроусадьба в д. Нарочь
д. Нарочь, ул. Рыбацкая, д. 23 
тел.: +375 (1797) 4-63-99, +375 (29) 663-63-99

18. Агроусадьба в д. Пасынки 
д. Пасынки, д. 36, тел.: +375 (29) 102-94-90 

19. Усадьба «Родничок»
д. Соболевщина, д. 2 
тел.: +375 (1797) 3-22-43, +375 (29) 676-89-83
Старинная баня, мангалы, коптильня, беседки, непода-
леку  минеральный источник. 

20. Усадьба «Санта Барбара»
д. Нарочь, ул. Мира, д.1
тел.: +375 (1797) 4-61-05, +375 (29) 936-60-64
Усадьба подойдет для организации свадеб и банкетов – 
есть огромный зал с камином; также – изысканные блю-
да национальной кухни, баня,  бильярд.

21. Агроусадьба «Санта-Мария» 
д. Малая Сырмеж, ул. Туристская, д. 19
тел.: +375 (29) 915-63-76, +375 (29) 755-12-04 

22. Агроусадьба «СОФИЯ»
д. Нарочь, ул. Солнечная, д. 28
тел.: +375 (1797) 4-61-09, +375 (29) 503-02-44
Уютный дом, экологически чистое питание, экскурсии 
по историческим местам, пешие и водные прогулки.

23. Агроусадьба в д. Стаховцы
д. Стаховцы, ул. Дружная, д.15 
тел.: +375 (1797) 3-62-39, +375 (29) 766-23-68

Благоустроенный сельский дом, национальная кухня, 
рыбалка и уха.

24. Усадьба «Тры Скрыпкi»
Усадьба находится между трех озер: Мядель, Нарочь и 
Кузьмичи.
тел.: +375 (29) 379-71-78; E-mail: skrypki@gmail.com; 
http://www.skrypki.by
Активный, насыщенный событиями отдых: маршруты 
для велопутешествий и водных походов; мастерклас-
сы по выпечке хлеба, плетению из лозы, приготовле-
нию еды в печи; традиционная белорусская баня «по-
черному»; рыбалка. 

25. Агроусадьба  «У озера»
д. Пасынки, д. 42 
тел.: +375 (1797) 5-47-44, +375 (29) 372-52-05

26. Агроусадьба «Хуторок»
д. Пасынки, д. 52, тел.: +375 (29) 358-06-92

27. Агроусадьба в д.Черевки
д. Черевки, ул. Центральная, д. 35 
тел.: +375 (1797) 3-64-49

28. Агроусадьба «СпортХаус»
Активный отдых; виндсерфинг; кайтсерфинг; сноукай-
тинг; cноувиндсерфинг; пилотирование тяговых кайтов 
(аэрофойлов и баллонных), яхтинг, веломаршруты по 
партизанским стоянкам и лесным озерам, рыбалка.
д. Гатовичи, ул. Нарочанская, д. 7 
тел.: +375 (1797) 4-16-21, +375 (29) 610-02-85

рестораны, кафе, бары
1. Ресторан «Мястро»
г. Мядель, пер. Набережный, 2
тел.: +375 (1797) 5-45-31

2. Столовая «Мястро» 
г. Мядель, пер. Набережный, 2
тел.: +375 (1797) 5-45-31

3. Культурно-развлекательный центр «Озерный» 
(бар в ресторане, бар в игровом зале боулинга, пивной 
бар, дискобар)
к.п. Нарочь, ул. Зеленая, 19
тел.: +375 (1797) 4-75-36, 4-72-94
время работы: 12.00 – 2.00

4. Кафе «Нарочь»
к.п. Нарочь, ул. Ленинская, 6
тел.: +375 (1797) 4-73-35 
время работы: 10.00 – 21.00, 
пятница, суббота 10.00 – 2.00

5. Кафе «Над возерам»
д. Черевки 
время работы: 11.00 – 21.00, пятница, суббота 11.00 – 
2.00, обед 16.00 – 18.00

6. Экспресс-кафе «У плетня»
к.п. Нарочь, тел.: +375 (1797) 4-75-49

7. Кафе «Вечерний бар» 
(ЧУП «Санаторий «Нарочанский берег»)
к.п. Нарочь, ул. Лесная, 3
время работы: 12.00 – 2.00, перерыв на обед с 15.00 до 
17.00, без выходных

8. Кафе «Беларуская хата»
к.п. Нарочь, ул. Ленинская, 14
время работы: 11.00 – 2.00, без перерыва на обед, без 
выходных
тел.: +375 (1797) 4-71-96, 4-71-78

9. Бар ОДО «Лувит»
(КУП «Санаторий Журавушка»)
время работы: 12.00 – 24.00, без перерыва на обед, без 
выходных
тел.: +375 (1797) 4-85-20

10. Магазин «Продукты» с кафетерием	
д. Константиново, ул. Советская, д.60	
время работы: 10.00 – 18.00, 
обеденный перерыв 14.00 – 15.00



Национальный парк «Нарочанский»
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П
рирода наделила Национальный парк «На-

рочанский» необычайным разнообразием 

пейзажей. Густые хвойные леса со звонким 

смолистым воздухом сменяются обширными кри-

стально чистыми озерами, широкие луга, пахнущие 

горькими травами и цветами, переходят в болота с 

уникальным животным и растительным миром.

Парк был создан в 1999 г. Его общая площадь 94 тыс. 

га, более половины этой территории приходится на леса. 

Наиболее распространены сосна и дуб. Всего же насчи-

тывается более 1200 видов растений (это примерно 55� 

всей флоры Беларуси), из них охраняемых – 57. Настоя-

щая находка для любителей природы – уникальные 

верховые болота «Гремящее» и «Дягили».

На территории Национального парка обитает более 

270 видов позвоночных животных, 25 видов рыб, не 

менее 180 видов птиц. 40 видов животных занесено в 

Красную книгу.

Парк включает в себя три из четырех озерных групп 

Нарочанского края – Нарочанскую, Мядельскую и Бол-

дукскую. Санатории и дома отдыха, расположенные 

здесь, давно стали любимым местом отдыха, как для 

белорусов, так и для иностранных туристов. 

На 14 озерах оборудовано около 30 туристических 

      Мелкая рябь на озере Нарочь

      Гостевой домик на Нарочи



             www.belarustourism.by   |   5

стоянок, где вас ждут прекрасные чистые пляжи, 

пункты проката лодок и катамаранов, водные аттрак-

ционы. На всех стоянках можно ставить палатки, раз-

водить костры (в специально оборудованных костри-

щах), ставить машины (не ближе 50 – 100 м от берега). 

Самая большая турстоянка – «Кочерги» (расположена 

на восточном берегу озера Мястро). Здесь могут одно-

временно разместиться более 200 человек. 

      Активный отдых на воде

      Пляжная зона для отдыхающих в санаториях

      Виндсерфинг в ветреную погоду



бросился за ними и отбил невесту, но на обратном пути 

их настигла погоня. Отправив любимую домой, парень 

остался... Долго ждала Галина жениха. Наконец, решила 

взглянуть в свое зеркальце и тут же выронила его – она 

увидела мертвого Василька. Разбилось волшебное зер-

кальце, а из осколков разлились озера – Нарочь, Глубля, 

Глубелька. Сама же Галина обернулась белой чайкой. До 

сих пор она кружит над водой, оплакивает своего Ва-

силька…

Другая легенда говорит о сироте Наре, девушке чу-

десной красоты. Любила она петь, сидя на озерном бе-

регу, и так приглянулась пану, что его слуги убили же-

ниха красавицы, а саму ее силой привезли во дворец. 

Но Нара подожгла роскошные хоромы и бросилась в 

окно. Когда девушка подбежала к озеру, погоня была 

уже близко. Нара вскочила в лодку и оттолкнулась от 

берега. В ту ночь разыгралась страшная буря, и сме-

лой Нары больше никто не видел. Но люди о ней не 

забыли – назвали в ее честь самое большое и красивое 

озеро – Нарочь.

Узнать больше об удивительном озере и здравницах, 

расположенных на его берегах, можно из двухчасовой 

пешеходной экскурсии «Жемчужина Беларуси». Тел.: +375 

(1797) 4-98-07, 4-98-84; http://naroch.com/tourism/tour/.

Озеро Нарочь и его легенды 

                  6   |   Нарочанский регион. Туристический путеводитель

О
зеро Нарочь – истинная жемчужина Нарочанского края. Оно такое 

огромное, что в пасмурную погоду противоположный берег теряет-

ся в дымке, и тогда кажется, будто стоишь на берегу таинственного 

древнего моря.

Есть у Нарочи и свои легенды. Одна рассказывает о прекрасной дочери лес-

ника Галине. Жила она в избушке со своим отцом, и был у нее жених Василек, 

мастер на все руки, который подарил любимой волшебное зеркальце. Однажды 

красавицу-Галину увидел пан, и ночью его слуги похитили девушку. Василек 

      В ожидании грозы

      Птичье разнообразие



 

У
никальный природный комплекс «Голубые 

озера» занимает всего полтора гектара. Но 

это волшебное место действительно стоит 

увидеть! Тысячелетия назад здесь прошел Валдайский 

ледник, оставив после себя поразительное наследство. 

Камовые холмы, похожие на лесистые сопки, и озо-

вые гряды, напоминающие железнодорожные насы-

пи, заставляют путника то карабкаться вверх, то почти 

сбегать по извилистой тропке вниз. Высота такая, что 

захватывает дух! А в низинах то и дело поблескивают 

драгоценными каменьями многочисленные озера: Бол-

дук, Глубля, Глубелька, Мертвое, Ячменек…

Каждый водоем неповторим. Болдук славится необы-

чайно чистой и холодной водой. Глубля знаменита зеле-

новатым цветом и берегами, густо покрытыми хвойным 

лесом (точь-в-точь как в Карелии или в Финляндии!). 

Глубелька идеально подходит для романтических при-

знаний – озеро имеет форму сердца и маленький остро-
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вок посередине. Вода в Карасике насыщена йодом и оставляет на теле крас-

новатый налет после купания. А вода Ячменька солоновата на вкус, поскольку 

содержит много растворенных солей и минералов. Многочисленными порога-

ми и стремительным течением примечательна река Страча, в которой водится 

редкая для Беларуси форель. Наконец, совершенно фантастическое зрелище 

– местные родники, слывущие крупнейшими в Европе. 

Путешествовать по природному комплексу «Голубые озера» можно только по 

специальным экологическим тропам, поскольку часть этой территории – запо-

ведная зона. Маршрут «Лесная тропа» начинается от автостоянки и включает 

в себя оборудованные смотровые площадки, места отдыха, деревянные скуль-

птурные композиции. Вы увидите чудесные озера Глубля, Глубелька и Мертвое, 

надышитесь бодрящим сосновым воздухом и прекрасно разомнетесь, поднима-

ясь на многочисленные возвышенности – чем не фитнес? 

Для отдыхающих в санаториях Национального парка «Нарочанский» разрабо-

тана экскурсия «Путешествие в природу», включающая проезд на автобусе из 

к.п. Нарочь и трехчасовую прогулку по экологической тропе. Больше информа-

ции – по тел.: +375 (1797) 4-98-07, 4-98-80.

Голубые озера. 
Свидание с нетронутой природой

      Мертвое озеро

      Озеро Глубелька



Активный отдых. Жизнь в движении
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З
доровье и подвижный образ жизни в моде! Нарочанский 

край идеально подходит для активного отдыха. Вы можете 

отправиться в поход на байдарке, на велосипеде или на ло-

шади, заняться  кайтсерфингом, сноукайтингом и даже дайвингом. 

Ведь глубина Нарочи в некоторых местах – более 30 м. Для самых 

активных туристов разработаны специальные маршруты.

Путешествия по воде

Вода – это колыбель жизни. Вот почему водные путешествия 

всегда благотворно сказываются на душевном состоянии человека, 

а активная работа веслами дает прекрасную физическую разрядку.

«По рекам Нарочанка и Узлянка». 3 дня, 75 км. Маршрут про-

легает по живописнейшим рекам Склема, Нарочанка, Узлянка. 

Вы увидите изящный костел XVIII в. Божьей Шкаплерной (г. Мя-

дель), старинное татарское кладбище (д. Гирины), восхититель-

ный дендросад (д. Никольцы). 

«По озеру Мястро». 1 день, 20 км. Маршрут подойдет для нович-

ков. На юго-западном берегу Мястро можно сделать остановку и 

сходить к озеру Белое, затем – осмотр колоритного полуострова 

возле д. Кочерги и подъем на гору Голубка, с которой открывается 

потрясающий вид на весь Мядель.

«По островам озера Мядель». 2 дня, 25 км. На острове Замок со-

хранились остатки укреплений древнего Мяделя (XV в.), а по бере-

гам – оборонительные сооружения времен Первой Мировой войны. 

Разнообразие в программу внесут остановки на островах Березово, 

Кульчино и на полуострове Дубовое.

«По озерам Нарочь и Мястро». 3 дня, 63 км. Посещение множе-

ства исторических мест и великолепный отдых с настоящей рыбац-

кой ухой и кострами на туристических стоянках.

Путешествия на лошадях

Есть в лошади нечто, заставляющее человеческое сердце биться 

чаще. Вы никогда не сидели в седле? Не огорчайтесь! В деревне 

Мокрица Мядельского района расположена конеферма, где вам 

дадут уроки верховой езды. А для опытных всадников – походы на 

1 или несколько дней. 

«К партизанским базам». 1 день, 20 км. Вы увидите места, свя-

занные с событиями войн XX века: знаменитую высоту Ферди-

нандов Нос, где в 1916 г. проходила кровопролитная Нарочанская 

операция; братскую могилу русских солдат времен Первой Миро-

вой войны; мемориал в глухой чаще, где во время Второй Мировой 

войны действовала бригада Ворошилова.

«К Шеметовскому костелу». 2 дня, 36 км. Маршрут рассчитан на 

опытных всадников. Вы посетите кладбище немецких солдат, по-

гибших во время Первой Мировой войны в д. Проньки, прекрасный 

костел Девы Марии (XIX в.) с уникальными витражами в д. Шемето-

во, колоритные руины бывшей усадьбы Скирмунтов.

«Вокруг озера Нарочь». 3 дня, 50 км. Места, связанные с событи-

ями Первой и Второй Мировых войн, осмотр Шеметовского костела 

и усадьбы Скирмунтов, стоянки в живописнейших местах – все это 

входит в программу похода. 

Путешествия на велосипеде

У взрослого человека велосипед неизменно ассоциируется с дет-

ством, когда несешься с высокой горы, свободный и счастливый, 

и только ветер в ушах! Так почему бы снова не подарить себе не-

сколько беззаботных дней и не отправиться в путешествие на ве-

лосипеде?

«По окрестностям озера Мястро». 1 день, 30 км. Вы проедете по 

узеньким лесным тропкам вдоль озера Мястро, посетите памятник 

в честь партизанских соединений (д. Никольцы), дендропарк, место 

древнего поселения «Черная гора», братскую могилу мирных жи-

телей, расстрелянных в годы Великой Отечественной войны (берег 

оз. Баторино).
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«Вокруг озера Нарочь и Мястро». 2 дня, 70 км. Руины древнего зам-

ка, Мядельский музей народной славы, дендропарк, памятники вре-

мен Первой и Второй Мировых войн, партизанские места – все это вы 

увидите своими глазами, если отправитесь по этому маршруту.

«По озерам Мядель и Нарочь». 3 дня, 75 км. Вас ждут уникаль-

ные острова озера Мядель, где до XV ст. находился древний город 

Мядель. Первая ночевка предполагается на озере Волчино, которое 

славится чистой водой и обилием раков. В деревне Нарочь инте-

ресно осмотреть костел и церковь. Также вашему вниманию – ме-

ста партизанской славы и дендропарк.

«По Голубым озерам». 2 дня, 65 км. Удивительное свидание с 

миром нетронутой природы. Вы проедете по экологической тропе, 

осмотрите поразительные озовые гряды и прекрасные озера. В де-

ревнях Ольшево и Комарово сохранились старинные парки и ча-

стично усадьбы. В деревне Константиново можно осмотреть костел 

Святой Марии (XIX в.). 

«К Будславскому национальному санктуарию». Маршрут требует 

хорошей физической подготовки. Главная цель похода – Будслав-

ский костел (1633 – 1643 гг.). Храм является памятником позднего 

барокко, здесь хранится чудотворная икона Божьей Матери Будслав-

ской, к которой стекаются тысячи паломников со всего мира. 

«По озерам Национального парка  «Нарочанский». 4 дня, 120 км. До-

вольно сложный маршрут, рассчитанный на подготовленные туристи-

ческие группы. Включает в себя путешествие по природному комплек-

су «Голубые озера», вдоль берегов озер Великие Швакшты, Свирь.  

Пешие походы 

Медики давно согласились, что пешие прогулки оказывают бла-

готворное воздействие на весь организм. Так что не теряйте вре-

мени даром!

«Озеро Мястро и окрестности». 2 дня, 22 км. Вы подниметесь 

на гору Голубка, с которой открывается роскошный вид на озеро 

и город Мядель, пройдете по миловидным тропинкам вдоль озера 

Белое (там можно организовать стоянку), увидите партизанские 

места, дендропарк и древнее поселение «Черная гора». 

«Вокруг озера Мядель». 3 дня, 34 км. Высокие живописные холмы, 

которыми окружено озеро, достойны того, чтобы ими любовались. На 

северных берегах озера и на островах в средние века находился го-

род Мядель. Во время Первой Мировой войны здесь проходила линия 

фронта – до наших дней сохранились немецкие доты.

«К озеру Великие Швакшты».  2 дня, 28 км. Путешествие проходит 

по густому хвойному лесу и требует от туристов навыков ориентиро-

вания. Само озеро В. Швакшты – отличное место для рыбалки.

«По Голубым озерам». 2 дня, 25 км. Вы побываете в волшебном 

месте – природном комплексе «Голубые озера». Также сможете уви-

деть костел XIX в. в д. Константиново, руины помещичьей усадьбы в 

д. Ольшево и старинный «панский» парк. 

«Из к.п. Нарочь в г. Мядель». 2 дня, 25 км. В д. Нарочь вы увидите 

Андреевский костел и Ильинскую церковь, а вдоль берегов озера 

Мядель – остатки укреплений времен Первой Мировой войны. 

«Берегом озера Мястро». 1 день, 8 км. Маршрут предполагает зна-

комство с живописными окрестностями города Мядель и отдых на 

туристской стоянке. 

За дополнительной информацией обращайтесь в ГУО «Мядель-

ская районная база юных туристов»

г. Мядель, ул. Шаранговича, 10

тел.: +375 (1797) 5-59-26,  +375 (29) 318-29-16

Рыбалка 

Что может быть лучше рыбалки? Сидишь на берегу, наслажда-

ешься тишиной, и кажется, будто весь мир сосредоточился на кон-

чике удочки и поплавке! 

Реки и озера Нарочанского края – настоящий рай для рыболова. 

Здесь обитает более 25 видов рыб (щука, угорь, линь, лещ, карась, 

карп, голец, налим, судак). Вода в Нарочи настолько прозрачная, что 

в ясную безветренную погоду на глубине 6 метров от поверхности 

воды можно рассмотреть его обитателей. На двух водоемах (Вол-

чино и Рудаково) разрешена подводная охота. Удить рыбу можно 

круглый год разнообразными снастями: удочками, спиннингами, 

жерлицами. Но  следует помнить, что рыбалка и подводная охота 

платные – путевку можно приобрести в одном из лесничеств Нацио-

нального парка «Нарочанский».

Внимание! Ловить угря запрещено. Однако его сочное и очень пи-

тательное мясо можно попробовать в местных ресторанах. Особен-

но ароматна и навариста уха из этой рыбы, а копченый и жареный 

угорь считается деликатесом.

Больше информации о рыбалке и покупке путевки можно полу-

чить на сайте http://naroch.com/fishing/ или по тел.: +375 (1797) 4-73-

92, 4-71-08; факс: +375 (1797) 4-75-08. 
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«Архитектурное наследие Нарочанского края». Автобусная 

архитектурно-градостроительная экскурсия. Перед вами откроются 

древние тайны Мядельщины, вы увидите старинные костелы и церк-

ви, сможете насладиться упоительной красотой местной природы.

«Край озерный». Автобусная обзорная экскурсия, протяженность 

– 60 км, длительность – 3 часа. Вы прогуляетесь по старинным ули-

цам города Мяделя, познакомитесь с экспозицией местного музея, 

проедете по самым восхитительным местам Нарочанщины.

«Белорусская святыня». Путешествие в Будславский костел ни-

кого не оставит равнодушным. Вас ждет самый большой католиче-

ский храм в Беларуси, который является Национальным Санктуари-

ем и имеет титул «базилика малая».

«Путешествие в Мосар». Костел Св. Анны (XIX в.) и уникальный 

парковый комплекс вокруг костела, созданный стараниями свя-

щенника Иосифа Булько, стоит увидеть непременно. Здесь человек 

отдыхает душой и телом.  

«Следы истории края». Костел в д. Лучай был заложен в 1766 г. 

Эльжбетой Агинской. Изящный храм в стиле позднего барокко се-

годня считается жемчужиной Нарочанского края. В Лучае также 

запланирована небольшая остановка у вольеров с животными: кро-

ликами, козами, оленями и страусами. В деревне Нарочь можно уви-

деть старинную церковь и костел. 

 «По бывшим местечкам озерного края». За 5 часов экскурсион-

ного маршрута вы посетите уникальный барочный костел в д. Лу-

чай, увидите Поставский дворец Тизенгаузов, неоготический костел 

Св. Антония и средневековый Камайский костел Иоанна Крестите-

ля, построенный в стиле оборонной готики. 

Контактный тел/факс отдела туризма: +375 (1797) 4-98-07;             

тел.: +375 (1797) 4-98-84.

Н
арочанские здравницы уникальны. Целебен уже сам воз-

дух, напоенный эфирными маслами сосен и озоном. До-

казано, что болезнетворные бактерии не живут в хвой-

ном лесу, поэтому прогулки здесь особенно полезны для людей, 

страдающих легочными заболеваниями. 

Вода из местных минеральных источников прекрасно подходит 

для лечения болезней печени и почек, нервной системы, а также 

заболеваний органов кровообращения и дыхания. Отдыхающие не 

только пьют целебные воды, но и принимают в них ванны (напри-

мер, радоновые). Кстати, вода из некоторых белорусских источни-

ков идентична по составу знаменитой «минералке» из украинского 

Трускавца или литовского Друскининкая.

Грязи, добываемые на территории Беларуси, бывают двух видов: 

сапропелевые (иловые) грязи пресных озер и торфяные. И те и дру-

гие богаты целлюлозой, кислотами, микроэлементами. А это делает 

их полезными в лечении заболеваний суставов, мышц, кожи. 

Санатории на Нарочи постоянно обновляются, в последние годы 

появились новые водогрязелечебницы, SPA-центр, бювет мине-

ральной воды. Отправляясь на отдых в здравницу Нарочанского 

края, вы можете быть уверены, что опытные и приветливые спе-

циалисты сделают все возможное, чтобы ваш отпуск удался! 

Из санатория – на экскурсию. Вы хотите поправить здоровье и 

при этом осмотреть исторические памятники? Туристический от-

дел Национального парка «Нарочанский» приглашает отдыхающих 

санаториев на увлекательные экскурсии. 

«По Нарочанскому краю». Автобусная обзорная экскурсия, про-

тяженность – 75 км. Вы проедете через огромный массив хвойного 

леса, древний город Мядель, вдоль берегов прекрасных озер Мя-

дель и Нарочь.

      Санаторий Нарочанского региона



             www.belarustourism.by   |   11

№ Наименование Как добраться из г. Минска Профиль санатория Контакты

Санатории

1 Государственное лечебно-
оздоровительное учреждение 
«Санаторий «Сосны»; 204 
места.

1. Маршрутным такси от Московского автовокзала 
Минска «Минск-Нарочь» ч/з «Санаторий «Сосны» 
(время отправления: 10-30, 16-00, 17-00, 19-50);

2. Автобусом (время отправления: 10-10, 13-55)

Болезни сердечно-сосудистой 
системы, нервной системы, 
опорно-двигательного аппарата

222403, Минская область, Мядельский район, 
п/о Гатовичи; тел.: +375 (1797) 5-50-81; www.
sosny.su, E-mail: sansosny@mail.by

2 Республиканское санаторно-
курортное унитарное 
предприятие «Санаторий 
«Белая Русь» Министерства 
внутренних дел Республики 
Беларусь; 300 мест.

C Московского автовокзала Минска на маршрутном 
такси до автостанции «санаторий «Нарочь» (маршрут-
ки ходят через каждые 2-3 часа). Санаторий «Белая 
Русь» находится в 100 метрах от автостанции 

Болезни органов пищеварения, 
костно-мышечной системы, 
сердечно-сосудистой системы

222395, д. Воронцы; тел.: +375 (1797) 4-96-09, 
4-77-10. 4-74-64; www.belrus.by, E-mail: info@
belrus.by

3 Частное дочернее лечебно-
профилактическое унитарное 
предприятие «Санаторий 
«Нарочь»; 280 мест

1. Рейсовым автобусом или маршруткой с Московско-
го автовокзала Минска до к.п. Нарочь;

2. На личном транспорте: от г. Минска по трассе Р28, 
Р58 до к.п. Нарочь

Болезни органов пищеварения, 
нервной системы, опорно-
двигательного аппарата, 
сердечно-сосудистой системы

222395, к.п.  Нарочь, ул. Зеленая, 1; тел.: +375 
(1797) 4-72-71, 4-72-49; www.sannaroch.com, 
E-mail: sannaroch@sannaroch.com; sannaroch@
tut.by

4 Частное унитарное пред-
приятие «Санаторий «Наро-
чанский берег»; 180 мест

1. С Восточного или Московского автовокзалов 
Минска на автобусе или на маршрутном такси до к.п. 
Нарочь. 

2. На поезде добраться до ст. Молодечно или до ст. 
Поставы, затем автобусом или маршрутным такси до 
к.п. Нарочь. 

3. За дополнительную плату возможна организация 
трансфера. Справки по тел.: +375 (1797) 4-95-04, 
4-72-34

Болезни органов пищеварения, 
дыхания, а также нервной и 
сердечно-сосудистой систем.

222395, к.п. Нарочь, ул.Лесная, 3; тел.: +375 
(1797) 4-72-50: www.narochbereg.by, E-mail: 
narochbereg@mail.belpak.by 

5 Республиканское санаторно-
курортное унитарное 
предприятие «Санаторий 
«Приозерный»; 470 мест

Маршрутным такси или рейсовым автобусом «Нарочь-
Минск» с Московского автовокзала Минска до ост. 
«Приозерный».

Болезни системы кровообра-
щения, нервной и костно-
мышечной систем

222395, к.п. Нарочь, ул. Песчаная, 21; тел.:       
+ 375 (1797) 4-52-01, 4-52-72, факс (+375 
1797) 4-70-91: www.naroch.by, E-mail: info@
naroch.by

6 Санаторий «Журавушка» 
коммунального унитарного 
предприятия «Минскхлеб-
пром»; 259 мест

1. С Московского автовокзала Минска автобусом или 
маршрутным такси «Минск-Нарочь» до ост. «Санато-
рий «Журавушка».

2. На личном автотранспорте: Минск, Молодечно, 
Вилейка, Любань, Брусы (кольцо, от кольца – налево, 
указатель к/п «Нарочь»), затем – прямо по трассе. 

Заболевания общетерапевтиче-
ского профиля

222401, Мядельский район, п/о Боровое; тел.: 
+375 (1797) 4-85-40, 5-50-89; www.pansionat.by 
E-mail: pansionat2008@tut.by

7 Частное унитарное пред-
приятие «АСБ Санаторий 
«Спутник», 130 мест

Маршрутным такси или рейсовым автобусом «Минск-
Нарочь» с Московского автовокзала Минска 

Болезни опорно-двигательного 
аппарата, нервной и сердечно-
сосудистой систем

222395, к.п. Нарочь, ул.Туристская, 14; тел.: 
+375 (1797) 4-55-08. 4-54-54; www.sansputnik.
by, E-mail: asbsansputnik@tut.by

Туристические комплексы

8 Частное сервисное унитарное 
предприятие «Туристический 
комплекс «Нарочь»; 490 мест

Маршрутным такси или  рейсовым автобусом «Минск-
Нарочь» с Московского автовокзала Минска 

Туристско-оздоровительные 
услуги

222395, к.п. Нарочь, ул.Туристская, 12а; тел.: 
+375 (1797) 4-71-33; www.narochhotel.com, 
E-mail: narochhotel@mail.ru 

Детские оздоровительные учреждения

9 Учреждение образования 
«Национальный детский 
оздоровительный лагерь «Зу-
бренок»; 700 мест, в летнее 
время – 1050 мест

С Московского автовокзала Минска автобусом 
«Минск-Мядель» (ч/з «Зубрёнок»), а также «Минск-
Нарочь» (ч/з «Зубрёнок»)

Оздоровление детей школьного 
возраста

222401, Мядельский район, п/о Боровое; тел.: 
+375 (1797) 5-48-27; www.zubronok.unibel.by, 
E-mail: zubronok@user.unibel.by 

10 Государственное учреждение 
«Республиканский детский 
пульмонологический центр 
медицинской реабилитации» 
(РДПЦМР); 180 мест

Маршрутным такси или рейсовым автобусом «Минск-
Нарочь» с Московского автовокзала Минска

Специализированная медицин-
ская реабилитация детей с за-
болеваниями органов дыхания 
(по направлениям детских 
учреждений здравоохранения)

222401, Мядельский район, п/о Боровое; тел.: 
+375 (1797) 4-85-36; E-mail: borovoe@mail.
belpak.by
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Д
ля любителей самостоятельных путешествий мы отобрали наиболее 

интересные, на наш взгляд, исторические памятники Нарочанского 

края и его окрестностей.

Будслав, деревня (Мядельский район, Минская область, GPS: 54°47'8''N, 27°27'22''E). 

Удивительный Будславский костел (XVIII в.) 1  славится древней историей и 

чудесами. Он имеет титул basilica minoris (малая базилика), что подчеркивает 

особую связь со святым престолом. Находящаяся в костеле икона Будславской 

Божьей Матери (1598 г.) - одна из самых почитаемых католических святынь Бе-

ларуси. Она была подарена храму самим Папой Римским Климентом XVIII. 

Засвирь, деревня (Мядельский район, Минская об-

ласть, GPS: 54°50'42''N, 26°27'29''E). На околице деревушки вы 

найдете старинный костел Св. Троицы (1714 г.) 2  , 

построенный на средства Зеновичей орденом кармели-

тов, а за храмом – захоронения немецких солдат времен 

Первой Мировой войны 3  . 

Комарово, деревня (Мядельский район, Минская об-

ласть, GPS: 54°54'4''N, 26°23'29''E). Здесь сохранилась усадь-

ба 4 , принадлежавшая роду Хамиских, а в XIX в. 

перешедшая Старжинским. Сейчас можно осмотреть 

господский дом, два флигеля, причудливые хозпо-

стройки из бутового камня, въездные ворота и два 

романтичных пруда.

Константиново, деревня (Мядельский район, Минская 

область, GPS: 54°54'59''N, 26°26'50''E). Ухоженный и аккуратный 

костел Матери Божьей Вознесенной (XIX в.) 5  – глав-

ная достопримечательность этой деревеньки. Храм 

был построен на месте более старого, деревянного.

Мядель, город (Мядельский район, Минская область, 
GPS: 54°52'38''N, 26°56'10''E). Костел Богоматери Шкаплерной 

(1754 г.) 6  очень необычен по архитектуре. Храм по-

строен в стиле барокко с элементами классицизма. 

Охота за достопримечательностями

     Костел Иоанна Крестителя  в д. Камаи

     Будславский костел
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Снаружи здание квадратное, а внутренний зал – круглый. Костел 

входил в комплекс монастыря кармелитов (XVIII в.), от которого со-

хранился также жилой корпус и колокольня. На одном из островов 

озера Мядель сохранились валы порубежной крепости Полоцкого 

княжества (XI в.) 7 , а на полуострове озера Мястро, почти в цен-

тре современного Мяделя, находится археологический памятник 

Замок 8  – остатки древней крепости, которая в 1324 г. сдержала 

натиск крестоносцев. Узнать больше об истории Нарочанского края 

можно, посетив Мядельский музей народной славы 9 . В музее 

10 тематических залов: «Древнейшая история края» (материалы 

раскопок городищ, селищ, курганных могильников), «Нарочан-

ская операция 1916 г.», «Революция 1917 г. и межвоенный пе-

риод 1921 – 1940 гг.», «Великая Отечественная война» и другие. 

Навры, деревня (Мядельский район, Минская область, GPS 54°43'27"N, 

27°11'44"E).  Большой курганный могильник (XI – XII вв.) 10  находится 

примерно в километре от деревни – всего около 70-ти насыпей. 

При раскопках найдены древние топоры, янтарные, бронзовые и 

серебряные украшения, гончарные изделия.  

Нарочь, деревня (Мядельский район, Минская область, GPS: 54°56'7"N, 

26°41'10"E). До 1966 г. деревня называлась Кобыльники. Неоготический 

Андреевский костел (1901 – 1904 гг.) 11  из красного кирпича сразу 

же притягивает к себе внимание. А скромная Ильинская церковь 

(1860 г.) 12  из бутового камня наполняет душу ощущением тепла и 

света. На расстоянии примерно километра от д. Нарочь – кладбище 

солдат, погибших во время Первой Мировой войны 13 . Издалека 

виден огромный немецкий монумент – орел с распростертыми кры-

льями. В 1916 г. во время знаменитой Нарочанской операции здесь 

погибли сотни тысяч солдат с обеих сторон. Напоминанием об этом 

остались солдатские могилы, руины дотов и заграждений.  

Никольцы, деревня (Мядельский район, Минская область, GPS: 54°56'7"N, 

26°41'10"E). В полутора километрах от деревни и в двух километрах от 

озера Мястро сохранилось городище (VI – IX вв.) 14 . Местное на-

звание – Черная гора. Ученые обнаружили здесь остатки жилья с 

печами-домницами, найдено также оружие, элементы упряжи, жен-

ские украшения. Неподалеку от Никольцев также создан дендросад 

имени Сергея Анатольевича Готы 15 . Здесь насчитывается более 

280 пород растений, среди которых много экзотических. Вся тер-

ритория дендросада разделена на  пять ботанико-географических 

участков: Европа; Сибирь; Дальний Восток; Средняя Азия, Крым, 

Кавказ; Северная Америка.

Никосецк, деревня (Мядельский район, Минская область, GPS: 54°53'43»N, 

27°0'13»E). Большое древнее городище (VI – VIII вв. и IX – XI вв.) 16  

находится в полутора километрах от деревни. Местные жители так 

же, как и городище возле Никольцев, называют это место Черной 

горой. При раскопках найдено много оружия, украшений и кера-

мики. 

Ольшево, деревня (Мядельский район, Минская область, GPS: 54°56'41"N, 

26°21'54"E). В этой деревне на берегу реки Страча стоит осмотреть 

фрагменты пейзажного парка и хозяйственных построек усадьбы 

Хоминских (XVIII–XIX вв.) 17 , в библиотеке которой некогда храни-

лась Ольшевская летопись – памятник белорусского летописания. 

Свирь, городской поселок (Мядельский район, Минская область,  
GPS: 54°50'53"N, 26°24'0"E).  Живописные виды окрестностей и поселка, осно-

ванного, согласно легенде, в XIII в. князем Давмонтом, лучше осма-

тривать с Замковой горы в центре населенного пункта. Здесь также 

сохранился памятник архитектуры эклектики – костел Св. Николая 

(1909 г.) 18 . 

Шеметово, деревня (Мядельский район, Минская область, GPS: 

54°50'15"N, 26°32'46"E). Костел Божьей Матери Неустанной Помощи (1814-

1904 гг.) 19  ежегодно привлекает к себе сотни туристов. Он наибо-

лее знаменит своими уникальными витражами итальянской рабо-

ты. От бывшей усадьбы Скирмунтов (XIX в.) 20  сохранились здания 

спиртзавода, плебани, кузницы, амбара, построенные из бутового 

камня и красного кирпича. В хорошем состоянии и бывшие «пан-

ские» пруды, в которых и сейчас ловят рыбу. А вот от господского 

дома остались только живописные руины.

   Лынтупы. Усадьба Бышевских



Стоит также посмотреть:

Камаи, деревня (Поставский район, Витебская область, 
GPS: 55°3'35"N, 26°36'8"E). Мощный костел Иоанна Крестителя 

(XVII в.) 21  за свою 400-летнюю историю ни разу не за-

крывался. В средние века храм неоднократно превра-

щался в крепость, за его толстыми стенами прятались 

местные жители, а две высокие башни с бойницами 

позволяли далеко простреливать территорию. Во вре-

мя Северной войны (1700-1721 гг.) костел был обстре-

лян шведами. В память об этом в его стены вмурованы 

неприятельские ядра. Напротив Камайской святыни 

стоит каменный крест, возраст которого, по оценкам 

разных экспертов от 500 до 700 лет.

Лучай, деревня (Поставский район, Витебская область, 
GPS: 55°5'18"N, 27°7'33"E). Огромный иезуитский костел Святого 

Тадеуша (1766 г.) 22  восхищает мощью и размахом. 

Внутри сохранились великолепные росписи в технике 

«гризайль». Неподалеку от храма возвышается первый 

в мире памятник Папе Римскому Бенедикту XVI.

Лынтупы, городской поселок (Поставский район, Ви-

тебская область, GPS: 55°2'54"N, 26°18'32"E). Изящная усадьба Бы-

шевских (XIX в.) 23  притаилась в тени заросшего пар-

ка. Сохранился сам «панский» дом, башня-коптильня, 

стилизованная под готическую постройку и старинные 

мостики. В деревне также стоит осмотреть великолеп-

ный Костел Святого Андрея Баболи (1908-1914 гг.) 24 , 

где хранится старинная икона Святой Анны (XVIII-XIX вв.). 

Поставы, город (Поставский район, Витебская область, 
GPS: 55°6'58"N, 26°50'4"E). Поставы привлекают своей ухоженно-

стью и строгой красотой. Дворец Тизенгаузов (XVIII в.) 
25  два века назад прославился как центр просвеще-

ния и науки. Строить имение начал Антоний Тизенгауз, 

один из самых прогрессивных людей своего времени. Закончил строительство 

уже Константин Тизенгауз, ученый и родственник Антония. Неоготический ко-

стел Св. Антония Падуанского (кон. XIX в.) 26  считается одним из красивейших 

в Нарочанском крае. Обратите внимание и на разноцветные  дома ремесленни-

ков (XIX в.) 27 , которые разместились в историческом центре Постав. Именно 

они придают городу чарующий колорит старины.

Не пропустите:

Международный фестиваль народной музыки «Звенят цимбалы и гармоник»

Традиционный народный праздник, собирающий около 500 самодеятельных 

коллективов из Беларуси, России, Украины, Польши.

Место проведения: г. Поставы, Витебская обл. Тел.: +375 (17) 203-73-63,  

+375 (212) 37-62-15; obluprkult@vitebsk.by, www.kultura.by 

Областной фестиваль хорового искусства «Певчее поле»

Фестиваль, на который съезжаются вокально-хоровые коллективы и более 

600 исполнителей из всех уголков Беларуси. 

Место проведения: Мядельский район, Тел.: +375 (17) 203-73-63; www.kultura.by

      Костел Св. Антония Падуанского

     Областной фестиваль хорового искусства "Певчее поле"
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